PLAN ZLEPSOVANI
Zdravého mesta Jihlava a MA21
na rok 2025

Vypracovala: Ing. Tana Mrazkova, koordinatorka PZM a MA21, leden 2025
Projednéno a schvaleno Komisi PZM, MA21 a volného €asu dne 3. 2. 2025
Schvaleno usnesenim Rady mésta ¢ 3333/25-RM dne 20. 2. 2025.



Pouzité zkratky:

KP Kancelaf primatora

MA21  mistni Agenda 21

MMJ  Magistrat mésta Jihlava

OSKT Odbor $kolstvi, kultury a t&lovychovy

OZP  Odbor Zivotniho prostredi

PZM Projekt Zdravé mésto

KHS Krajska hygienicka stanice Kraje Vysoc€ina
szu Statni zdravotni ustav, pracovisté Jihlava
NSZM Narodni sit Zdravych mést CR
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1. Oblast osvétovych kampani

1.1.Zapojeni do celostatnich kampani

V pribéhu roku 2025 se chceme zapojit do téchto zdravotnich, vzdélavacich a ekologickych osvétovych
kampani:

10.000 krokU - Dejte chiizi Sanci! - dubnova vyzva duben 2025
Den Zemé (ekologicka kampan, propagace fairtrade) duben 2025
Cista Vysogina duben 2025
Do prace na kole, pésky nebo poklusem - kvétnova vyzva kvéten 2025
Den bez tabaku - 31. kvétna 2025 - na podporu nekoureni kvéten 2025
Svétlo pro AIDS (v ramci VYSOCINA FESTU 2025) ¢ervenec 2025
Aktivni zaFi/Aktivni Cesko zafi 2025
Evropsky tyden mobility - zaFi 2025 zafi 2025
Jihlavsky den zdravi - zafi 2025 - zdravy zivotni styl vSech

generaci zari 2025
10.000 kroku - Dejte chizi Sanci! - Fijnova vyzva fijen 2025

Akci Cista Jihlava organizuje Odbor Zivotniho prostiedi. Letos se vice zapojime do kampani Aktivni zafi,
a podpora fairtrade,

Termin splnéni: do 31. 12. 2025

Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21, politik PZM a MA21', odbor KP

Spoluprace: odbory MMJ, partnerské organizace PZM a MA21, VSPJ, Kraj Vysoéina, NSZM CR,
pfispévkové organizace mésta

2. Dotacni politika

2.1.Vyhlaseni dota¢niho programu Zdravé mésto Jihlava 2025

Komise projektu Zdravé mésto, MA21 a volného &asu v souladu s Obecnymi zasadami pro poskytovani
dotaci z rozpo¢tu statutarniho mésta Jihlavy pfipravila dotaéni program Zdravé mésto Jihlava 2025 s
finan¢ni alokaci 300 tis. K&.

Podpofeny mohou byt projekty realizované v obdobi od 01. 01. 2025 do 30. 11. 2025. Cilem programu
je podporovat organizovani vefejné prospésSnych aktivit, které povedou k naplfovani zasad a
strategickych cilt udrzitelného rozvoje, zlepSovani zdravi a kvality zZivota obyvatel Jihlavy.

Termin splnéni: do 31. 12. 2025
Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21, politik PZM a MA21, Komise PZM, MA21 a volného ¢asu
Spoluprace: odbory MMJ

! Primator Petr Ry$ka

477



3. Zapojovani verejnosti do rozhodovani, participace

Nadale se budeme vénovat efektivni komunikaci s vefejnosti, abychom dosahli véasné a spravné cilené
informovanosti obyvatel mésta. Pocitame s vyuzitim Siroké $kaly komunikaénich nastroju (web,
facebook, JeZkovy o¢€i, ankety, vefejna projednani k dilezitym tématiim — napf. parkovaci koncepce,
uzemni studie krajiny okoli Jihlavy apod.) a pfiprava participativniho rozpoc¢tu na rok 2026.

Termin splnéni: pribézné
Odpovédnost: odbory MMJ
Spoluprace: odbory MMJ, vedeni mésta

4. Medializace projektu

4.1.Medializace Zdravého mésta Jihlava a MA21 jednotny vizualni styl

Pravidelné zvefejriovani informaci o ¢innosti a akcich Zdravého mésta Jihlava, a to na webu mésta,
v papirové Ci elektronické verzi jihlavského zpravodaje JeZkovy oci, na facebookovém profilu mésta,
v kalendari akci, €i inzerci v Jihlavskych listech apod.

V nejvyssSi mozné mife vyuzivame k propagaci Zdravého mésta Jihlavy logo Zdravého mésta.

V Pravidlech a Vyzvé statutarniho mésta Jihlavy pro poskytovani dotaci v ramci PZM a MA21 je kladen
dlraz na propagaci PZM a MA21. Pfijemci dotace maji povinnost prezentovat Zdravé mésto Jihlava na
propagacnich materidlech (pozvankach, plakatech) i pfimo na akcich prostfednictvim propagacnich
materiald PZM. Priibézné pofizujeme reklamni pfedméty opatfené logem, které vyuzivame pfi riiznych
akcich, soutézich apod.

Termin splnéni: pribézné
Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21, odbor KP, vedeni mésta
Spoluprace: odbory MMJ, Brana Jihlavy p. o.

4.2.Uverejnéni dobré praxe na portalu NSZM

Na webovém portalu NSZM bude uvefejnén alespori jeden pfiklad dobré praxe, ktery mésto Jihlava
realizuje a mlze byt pfikladem pro ostatni municipality. Prostfednictvim této platformy se Jihlava jako
mésto zviditelfiuje. Zarover ziskava naméty na aktivity, které se v jinych méstech osvédcily.

Termin splnéni: do 31. 12. 2025
Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21, politik PZM a MA21, odbor KP
Spoluprace: dotéené odbory MMJ

4.3.Plan zlepsSovani pro rok 2025 a Hodnotici zprava MA21 za kalendarni rok
2024

Plan zlepSovani je zadkladnim pracovnim nastrojem pro realizaci aktivit v ramci projektu Zdravé mésto
a MA21. Obsahuje souhrn aktivit, které jsou na dany rok naplanovany. Zaroven je nutnou podminkou
pro dosazeni urcitého stupné pokrocilosti v Lize zdravych mést.

Duvodem pro vypracovani hodnotici zpravy je mj. informovat vedeni Ufadu, zastupitele, odbornou
vefejnost €i ob&any o aktivitdch a akcich, které pofadalo v uplynulém roce Zdravé meésto Jihlava.

Po projednani v radé mésta budou dokumenty zvefejnény na webu mésta.
Termin splnéni: bfezen 2025

Odpoveédnost: koordinatorka PZM a MA21
Spoluprace: KP, Komise PZM, MA21 a volného €asu, politik PZM a MA21, vedeni mésta
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https://www.jihlava.cz/zdrave-mesto/?p1=103931
https://jihlava.cz/jezkovyoci/
https://www.facebook.com/mestojihlava/
https://www.dojihlavy.cz/do-mesta/akce

4.4. Spoluprace na zajisténi podzimni Skoly Zdravych mést 2025

Ve dnech 5. — 7. listopadu se podzimni Skola Zdravych mést 2025 uskuteéni v Jihlavé. Hlavnim
organizatorem bude Kraj Vysoc€ina, statutarni mésto Jihlava bude spolupracovat a zajiStovat napfr.
doprovodny program.

Jedna se o pravidelnou vzdélavaci akci, kterou pofada NSZM. Akce miva vysokou ucast, pocitame
s cca 130-150 ucastniky z celé republiky.

Termin splnéni: pribézné

Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21

Spoluprace: KP, Kraj Vysodina, politik PZM a MA21, vedeni mésta, pfispévkové organizace a obchodni
spole€nosti mésta

5. Vzdélavani

5.1.Povinné vzdélavani koordinatorky PZM a MA21

Béhem roku 2025 se koordinatorka zicastni minimalné jednoho vzdélavaciho bloku, tzv. Skoly NSZM.
Ucast koordinatorky na Skolach (jarni, letni, podzimni).

Termin splnéni: do 31. 12. 2025
Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21
Spoluprace: NSZM CR

5.2.Prabézné vzdélavani koordinatorky PZM a MA21

Bé&hem roku 2025 se koordinatorka zu€astni eRozvojoven, tj. online vzdélavacich akci organizovanych
NSZM.

Termin splnéni: do 31. 12. 2025
Odpovednost: koordinatorka PZM a MA21
Spoluprace: NSZM CR

6. Ziskavani externich zdroju na realizaci aktivit Zdravého
mésta Jihlava
Bude podana Zadost o podporu aktivit PZM a MA21 z Fondu Vysoc€iny pro poskytovani dotaci na

podporu uplatfiovani principd udrzitelného rozvoje, mistni Agendy 21 a Zdravi 2030 pro rok 2025.
V pfipadé ziskani prostfedkd budeme projekt realizovat

Termin splnéni: do 15. 2. 2025
Odpoveédnost: koordinatorka PZM a MA21, politik PZM a MA21
Spoluprace: Komise PZM a MA21, Kraj Vysoc€ina
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https://www.fondvysociny.cz/dotace/zadosti/FV02954?kat=5&s=vse

7. Naplinovani opatreni Zdravotniho planu mésta Jihlavy

Na unorovém zasedani Zastupitelstva mésta bude pfedloZen ke schvaleni navrh Zdravotniho planu
mésta Jihlavy na roky 2024-2027.

7.1.Sestaveni akéniho planu k napliovani Zdravotniho planu

V lednu bude pfipraven v ramci pracovni skupiny ke zdravotnimu planu tzv. Akéni plan na rok 2025.
Jedna se o prehled aktivit, kterymi budeme plnit cile stanovené ve zdravotnim planu.

Termin splnéni: do 31. 12. 2025
Odpoveédnost: koordinatorka PZM a MA21, )
Spoluprace: pracovni skupina, dotéené odbory MMJ, SZU, KHS

7.2.Zapojeni do festivalu Antifetfest

Nové se chceme zapoijit do celostatni aktivity ,Antifetfest aneb Jde to i jinak!" a uspofadat obvodni kolo.
Jedna se o soutézni festival amatérskych filmu s tematikou rizikového chovani, uréeny détem a mladezi
ze Skolskych zafizeni a nizkoprahovych klubl pro déti a mladez. Prihlasit Ize obrazovy snimek s
namétem rizikového chovani, napf. drogova zavislost, Sikana, rasismus, homofobie, zaskolactvi,
gambling, poruchy pfijmu potravy, domaci nasili atd.

Termin splnéni: do 31. 12. 2025
Odpovédnost: koordinatorka PZM a MA21,
Spoluprace: skoly, OSKT, Kraj Vysocina
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https://2024.antifetfest.cz/

