PLAN ZLEPSOVANI 2025

0d roku 2018 jsme Eleny NSZM (CR) - Asociace Narodni sit' Zdravych mést Ceské republiky.
Predkladame prehledny soubor kratkodobych cilu udrzitelného rozvoje Dolnich Mécholup.

Pratelska vzajemna komunikace mezi obGany a méstskou Gasti, zapojeni obéani do déni v
obci je stale nasi prioritou.

Snazime se zlepSovat kvalitu Zivota a prostredi v nasi mestske casti. Snazime se brat ohled
na vsechny vekove kategorie.

ORGANIZACN A ADMINISTRATIVNi ZAJISTENI PROJEKTU
Politik programu: Bc. Jana Dolakové (mistostarostka)
jdolakova@dolnimecholupy.cz
Koordinatorka programu: Lucie Sobkova
sobkova@dolnimecholupy.cz
Asistent koordinatora: MgA. Klara Sucha
ksucha@dolnimecholupy.cz
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Starosta: Mgr. A. Jiri Jindrich

jjindrich @dolnimecholupy.cz
Tajemnice: Sarka Foftova, Dis.

sfortova@dolnimecholupy.cz
Hiavni ucetni: Monika Slavikova

mslavikova@dolnimecholupy.cz

Dalsi: Komise kulturni a sportovni, ZS Dolni Mécholupy, MS Dolni Mécholupy,
Klub seniort Dolni Mecholupy z.s., Mezi nami, .s., Mésto pratelske détem,
.., Prazske matky, z.s., Finep, ARTpark
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Dolni Mécholupy KOMUNITNI

o ARTpark - sousedska kreativni slavnost, umelci a deti
« Koncert pod okny - Finep a Trio

o
e Den Deti - Leonardo, SK a SDH 'i‘
o Setkani za skolou - vyroci SDH
o Mezigeneratni aktivity - MS, KS Q\ ()p
e Zdravy duch Dolnich Mecholup - ARTpark, odbornici, SK

« RODINNY KRUH 2025 - podpora rodinného Zivota m
o Realizace participativnich projekti - ZS

o Noveé aktivity v KCDM - Anglicka konverzace, Anglictina pro maminky
s détmi, Cestina pro cizince, Vytvarné mezigeneracni tvoeni
Filmovy klub, Bodywork a Let " s dance ladies, Hula hoop 0-100,
Kreativni stredy, Zasivarna pro mlade

o Zalozeni komunitni zahrady
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Dolni Mecholupy CISTE A ZDRAVE

o UKlid'me Cesko - Uklid'me Dolni Mécholupy a Uklid'me Maly héj

* Recyklacni osveta

» Behatlon - bezecky serial - Zavod na stezce, Velka Mecholupska,
DoPrBeh

e Vyzva10 000 kroku - 2x rocné a Pesky do Skoly

o Den Zemé se ZS Dolni Mécholupy

e Cvicime ve venkovni posilovne

» Podpora akce Mecholupska Slapka

 NEW

o Labavna cesta u kocek - pokracovani

e Cyklostezka Dolni Mecholupy - Uhrineves
o Pesky do skol

o Osazeni stromi kolem cyklostezky

e Cyklohratky pro deti a mladez
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Dolni Mécholupy PRATELSKE DETEM

o Komunitni centrum - KCDM, adaptacni krouzky
o 3 detske skupiny - od zari 2023

» (0 pohar starosty - florhalovy turnaj

o Cteci babicky a dedeckove

o Vitani obcanki v komunitnim centru

« Podpora projektu Cteni je HRAGka - Gtenafska gramotnost
o Skolni forum 2025

o ARTpark detsky piknik

o Vanocni jarmark a Skolni kavarna m

» Podpora projektu na rozvoj pregramotnosti v predskolnich zarizenich

» Spolecne aktivity s rodici a prarodici v komunitnim centru

o Jasivarna pro mlade - klubovka a deskovky

o PataMat - prace se drevem

» \etsi zapojeni deti do priprav komunitnich akei - moderovani,
inspirace a realizace

» Karneval v komunitnim centru
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Dolni Mécholupy VZDELANE
o 3 detske skupiny - od zari 2023

« Osvita a Skoleni - I SEN q
o Skolni parlament a mistostarostka ~

o Skolni kavarna, Prazské Zidle

o Cteni je HRAGka

o Akreditovane vzdelavani koordinatora, asistenta a politika
e Pravidelna predstaveni v komunitnim centru - Leonardo

 NEW

« Besedy a prednasky

o Filmovy klub

o Rozsireni aktivit Zdravého ducha DM

o Vedomostni kvizy

o Poznej historii a krasy Dolnich Mecholup
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Dolni Mécholupy NAPOMOCNE

e Qsveta a Skoleni - IT SEN
o Mezigeneracni aktivity - Cteci babicky a dédeckové, Vitani obéanki,

Déti v SeneCura
o Sluzha Taxik Maxik ,., \\
« Obédy v MS Dolni Mécholupy 'OEI

o Socialne - pravni poradna - 2x mesicne, zdarma, online
« Novy nabor a rozsireni Cteci habicky a mezigeneracni spoluprace

 NEW

o Mezigeneracni aktivity v KC - Vytvarne tvoreni, Kreativni stredy,
Spolecné sportovani

o Spoluprace se spolky a aktivnimi skupinami nejen na akcich

o Vytvoreni skupiny nadSenych dobrovolnikil

o Auttalk - podpora setkavani rodin s autistickymi detmi
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Deset priorit Dolnich Mecholup z Verejneho fora 2024 a jejich stav reseni

Dalsi prakticky lekar pro dospele - spineno

Méreni emisi z prumyslovych zon a dopravy - nerealizovano

Stala venkovni ucebna - na detskem hristi
Velka mistnost pro seniory - komunitni centrum
Zmena uzemniho planu - areal Kovosrot, nerusici vybora - nerealizovano

Propagace programu Zdrave Dolni Mecholupy

Aktivity Zdravych Dolnich Mecholup jsou propagovany na Facebooku
Instagramu MC, na webovjch strankach DM, Mobilnim rozhlasem a v
dolnomecholupskem Zpravodaji.
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