


Votice

Kamýk nad Vltavou Drahelčice

Tachov

Kyjov

Jeseník

Rokycany

Třebušín

Trutnov

   VÍTÁME NOVÉ ČLENY :)... 143, 2300+, 51 % 2024



ZDRAVÉ MĚSTO  ...

PATRIOTISMUS

NÁZORY 
OBYVATEL

BUDOVÁNÍ
KOMUNITY

DATA, ANALÝZY

ŘÍZENÍ ROZVOJE 

STRATEGIE





VŠEMI OBLASTMI ŽIVOTA

ZDRAVÉ MĚSTO SE ZABÝVÁ  
veřejná správa 

doprava

životní prostředí

vzdělávání kultura

zdraví

sociální

globální 

ekonomika venkov, zemědělství

cirkularita 



Máme 
v tom
systém

Komunita

Radnice
Úřad

Participace Strategická
práce

Místní
zlepšování

akce / projekty / činnosti



JAK NA TO?

metodika a postup

     metodika online
       “in-house” konzultace 
           poradenství na míru 
             odborní partneři  
 



eMetodika NSZM

50+
NÁVODŮ + VIDEÍ



LIGA NSZM ČR

ZAČÁTEČNÍK
Sdílíme dobrou praxi, 
zapojujeme veřejnost, 
sledujeme vlastní postup

roční Plán zlepšování +
vyhodnocení  
participace dílčí (1 akce/rok) 
zlatý certifikát koordinátora  
příklad dobré praxe

POKROČILÝ
Máme funkční politické 
a organizační zázemí, 
potkáváme a vzděláváme se

deklarace ZM 
politik ZM + koordinátor ZM 
účast na Škole NSZM (1x/rok)

ŠAMPION
Řídíme ke zdraví, 
kvalitě života a udržitelnosti

zdravotní plán/politika  
participace systémová
(1x/2roky) 
ověřený příklad dobré praxe  
řízení k udržitelnému rozvoji  

Ukažte,  jak umíte růst :)

Ocenění šampionů 
v PARLAMENTU ČR

13.1.2025



SDÍLÍME,
INSPIRUJEME 
(SE)

dobrá praxe



DOBRAPRAXE.CZ/SOUTEZ



UČÍME SE 
SPOLU

Our Team
vzdělávání



Školení s lektory 
Nácvik dovedností

Školy Zdravých měst

Diskuse politiků

Klub stratégů

Setkání v krajích 
Setkání v městských částech

Webináře
e-Školičky



eŠKOLIČKA pro nováčky





PLÁNUJEME, 
ZAPOJUJEME

participace



MLADÁ A
ŠKOLNÍ FÓRA

133 nástroje,
školení,

podpora 360+780+

FÓRA ,
KULATÉ STOLY 

METODICKÉ
LISTY A
NÁVODY  

POCITOVÉ 
MAPY  PARTICIPATIVNÍ

ROZPOČTY

52

3   USKUTEČNĚNO...



  Pomáháme s participací
veřejná fóra 
kulaté stoly
pocitové mapy 
participativní rozpočty



  Plánujeme s dětmi a mladými!



JSME / JSTE
VIDĚT

media / PR



   JSME/JSTE VIDĚT

followerů
 sleduje Facebook NSZM ČR

aktivní jsme na 
LinkedIn, Instagram, X

INSPIROMATY 
s dobrou praxí členů

na e-maily i sociální sítě

tematických e‑mailových 
konferencí na                       kontaktů

 YOUTUBE kanál 
a videogalerie

                           článků, tiskovek 
k aktivitám asociace i jejích členů
v odborných médiích a na webu

36.000
měsíčně 

11 5.400+

80.000+                   návštěv na WEBECH
ZdravaMesta.cz a DataPlan.info

mnoho



   JSME/JSTE VIDĚT



VYBRALI JSTE SI ?

A CO TOHLE K TOMU ?



Máme 
v tom
systém

Komunita

Radnice
Úřad

Participace Strategická
práce

Místní
zlepšování

akce / projekty / činnosti



11

BEZ PLÁNU 
A JEHO ŘÍZENÍ 
TO NEJDE 

strategická  práce



  Pomáháme s řízením

CityProjekt
CityData
dotační systémy
pasporty nemovitostí 

strategie/megatrendy



 CitySTRATEG - knihovna, partneři, megatrendy 



  Metodiky / manuály W: zdravamesta.cz/publikace

https://www.zdravamesta.cz/cz/publikace
https://www.zdravamesta.cz/cz/publikace


CityPROJEKT- přehledně uvnitř i navenek 



  CityPROJEKT- přehledně navenek 



  CityPROJEKT- přehledně uvnitř  



  CityDATA - indikátory pro veřejnost



  CityDATA - Vaše město / porovnání



  Pasport nemovitostí města 



  Dotace města - dotační tituly





 DĚKUJI ZA POZORNOST 

JITKA BOUŠKOVÁ
E: bouskova@zdravamesta.cz
T: 606 755 373

www.zdravamesta.cz


